Der Winterthurer Morder Rolf

Hagen hat sich freiwillig che-

misch kastrieren lassen. Die-
ser Eingriff wird bei Sexual-
.straftéitem durchgefiihrt, um
wéitere Taten zu verhindern.
Lost die Ausschaltung der Se-

xualitit Aggressionen aus?

olf Hagen aus Winterthur, heute
-jahrig, beging im Sommer
2004 mit einem Mittiiter einen sadis-

~I

tischen Sexualmord, indem er einen -

15-Jahrigen mit 30 Bajonettstichen
umbrachte. 2006 wurde Hagen zu
einer lebenslinglichen Gefingnis-
strafe verurteilt und ist heute in den
Anstalten Thorberg bei Bern inhaf-
tiert. Seit Dezember 2007 unterzieht
sich Hagen freiwillig der sogenann-
ten chemischen Kastration, damit
seine zwanghaften sadistischen

" Phantasien ausgeschaltet werden.
Das gespritzie Miltel, das auch fiir
die Behandlung von Prostatakrebs
eingesetzt wird, sorgt dafiir, dass der
Spiegel des Sexuvalhormons Testos-
teron auf Kastrationsnivean sinkt.

Die Phantasien sind weg.

Das Resultat: Hagen verspiirt kein
sexuelles Verlangen mehr, Erekti-
onen und Ejakulationen sind nicht
mehr méglich, und er wird nicht
mehr von seinen Phantasien heim-
gesucht. Das mache ihn, so schrieb
das «Magazin» in einem Artikel,
frei von der Angst, dass er erneut
die Kontrolle iiber sich verlieren
und wieder etwas passieren kinnte.
Hagen selbst erlebt die chemische
Kastration als «eine riesige Befrei-
ong». Er kénne jetzt auch hiibsche
Buben anschauen, und da passiere
rein gar nichts mehr. Doch fiihrt
das Fehlen der Libido und Erektion
infolge Kastration nicht erst recht zu
Aggressionen? Ralph U. Aschwan-
den, Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie beim Forensisch-
Psychiatrischen Dienst der Uni-
versitiit Bern und Therapeut von

Rolf Hagen, erkléirt: «Das stimmt
nicht. Es gibt keinen Beleg dafiir,
dass Ménner dadurch aggressiver
geworden wiren — das Gegenteil ist
der Fall. Die vielen Studien kom-
men alle durchschnittlich auf eine
Riickfallquote von 3 Prozent bei den
chirurgisch kastrierten Sexualstraf-
titern gegeniiber rund 40 Prozent
bei Nichtkastrierten. Mit der Kas-
tration sinkt die Aggressivitit und
Gewaltbereitschaft auf das Nivean
der Frauen.»

Wirkt aufs Gehirn.

Nicht kastrierte Sexualstraftiter,

die bei einer Vergewaltigung eine
Erektionssttrung erfeiden — was
hiiufig vorkommt —, wiirden jedoch
deutlich mehr Gewalt auf die Opfer
ausiiben konnen, sei es aus Rache,
weil sie sich ausgelacht fiihlen,
oder um doch noch ein Macht- und
Miannlichkeitsgefishl zu erlangen.
Das Problem seien die perversen
Phantasien im Gehirn, wo das durch
Testosteron angeregte Sexual-,
Aggressions- und Machtverhalten
entsteht. Aschwanden: «Der niedri-
ge Testosteronspiegel wirkt haupt-
siichlich auf das Gehirn. Ohne die
dominierenden perversen Phantasien
und Bediirfnisse sind die Sexual-
straftiter auch psychotherapeutisch
deutlich empfinglicher. Diesen Tes-
tosteronspiegel auf Kastrationsni-
veau erreicht man aber nur mit den
modernen Kastrationsmedikamen-
ten — den LHRH-Analoga — oder mit
der altbewihrten chirurgischen Kas-
tration.» Kastrierte Sexualstraftiter
kéinnten sich laut eigenen Aussagen
nun auf andere Dinge konzentrie-

'ie eine riesige Befreiung.»

ren, verbesserten sich berufs- und
beziehungsmissig und kiimen so im
Leben besser zurecht. «Sie erleben
itberwiegend die Kastration als Be-
freiung von ihren perversen Bediirf-
nissen», 50 Aschwanden.

Fiir chirurgische Kastration,

Als wirksamstes Mittel nennt der
Psychiater die chirurgische Kas-
tration: Sie habe am wenigsten
Nebenwirkungen, konstant tiefe
Testosteronspiegel, sei irreversibel
und um ein Vielfaches giinstiger
als chemische Kastration. Bei bei-
den Formen der Kastration bestehe

- ein Riickfallrisiko durch dussere

Testosterongabe - etwa durch ei-
nen unwissenden Hausarzt. Es sei
somit wichtig, dass die Kastration
vom Sexualstraftiter als hilfreich
und nicht als Strafe erlebt werde,
dies schliesse eine ganze Reihe
Sexualstraftiiter von der Therapie
aus. Hingegen bestehe nur bei der
reversiblen chemischen Kastration,
bei der alle drei Monate eine Sprit-
ze verabreicht werden miisse, die
Gefahr, dass der Tater sich dieser
durch Abtanchen entziehe. «Dann
steigt der Testosteronspiegel wie-
der an und so auch die Gefahr von
Wiederholungstaten.» Aschwanden
hofft, dass die «emotional unsachli-
che Entwertung» der chirurgischen
Kastration fiir Sexualstraftiiter als
«Strafe oder Nazitherapie» bald von
Psychiaterkollegen, Richtern wie
auch von der breiten Bevolkerung
und den Sexualstraftitern selbst als
falsch erkannt wird. «Es ist an der
Zeit, von dieser einseitigen Haltung
Abschied zu nehmen.»
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Bis Ende der Sech-
zigerjahre prakti- -
zierten neben der
Schweiz vor allem
die skandinavischen
Linder sowie die
Niederlande, Déne-
mark und Deutsch-
land die chirurgische
Kastration als Be-
handlungsmethode
bei Sexualstrafti-
tern. 'Hiﬁgegen sah
man in katholischen
Léndern wie Spani-
en, Portugal, Halien,
Belgien und Frank-
reich davon ab. in
Letzterem gestatten
nun jedoch neue
Gesetzesregelungen
auch medizinisch-
chirurgische
Zwangstherapien
im Umgang mit
Triebtiitern. Lange
galt es in England
und Nordamerika als
unethisch, Sexual-
delinguenten in ein
Entscheidungsdilem-
ma - chirurgische
Kastration oder le-
benslange Haft — zu
bringen. Seit 1997
ist in Kalifornien ein
Gesetz in Kraft, das
Sexualstraftitern al-
ternativ zur chirurgi-
schen Kastration die
chemische erlaubt.

Olivia Raths.






